FORTI CORE DAILY
FORMULA PREMIUM

1. PRESENTACION CORPORATIVA

FORTI CORE Daily Formula Premium es la solucion nutricional de vanguardia disefiada para
responder a las demandas fisioldgicas del adulto mayor moderno. En un mercado saturado de
suplementos genéricos, FORTI CORE se posiciona como una férmula de grado nutricéutico,
desarrollada para optimizar la longevidad activa a través de la ciencia.

Nuestra formula no solo alimenta; repara y protege. Es una respuesta clinica para quienes buscan

mantener su independencia, fuerza fisica y claridad mental, con la seguridad de un producto libre de
maltodextrina y sin azucar anadida, ideal para el manejo nutricional en personas con diabetes.

2. PILARES DE INNOVACION
I. Sistema de Reconstruccion Muscular (Complex Protein & HMB)

El envejecimiento esta ligado intrinsecamente a la sarcopenia (pérdida de masa muscular). FORTI
CORE combate este proceso mediante:

e Matriz Proteica Dual: Combinacion equilibrada de Proteina de Suero de Leche y Soya,
garantizando un perfil de aminoacidos de alta biodisponibilidad.

e Enriquecimiento con HMB (200 mg): El Beta-hidroxi-beta-metilbutirato es un metabolito clave
que actua como un potente anticatabdlico, reduciendo la degradaciéon muscular y acelerando la
recuperacion de tejidos.

Il. Tecnologia Omegas Advance (Neuro-Proteccion)
La salud cognitiva y cardiovascular es prioritaria. Nuestra férmula integra:

e DHAy EPA (400 mg totales): Acidos grasos esenciales que promueven la fluidez de las
membranas neuronales y la salud de las arterias.

e ARA (400 mg): Acido Araquidonico para el soporte de la respuesta inflamatoria saludable y la
integridad celular.

lll. Simbidtica y Salud Digestiva
El sistema inmune reside en el intestino. FORTI CORE incluye:

e Probidticos de Alta Concentracion: 10 billones de UFC de Lactobacillus rhamnosus,
disefados para resistir el pH gastrico y repoblar la microbiota intestinal, mejorando la absorcion
de nutrientes y la regularidad digestiva.

3. FICHA TECNICA Y APORTE NUTRICIONAL DETALLADO
Tamaiio de la porcion: 30 g | Porciones por envase: 33
Macronutrientes y Energia

Energia Total: 127 kcal

Proteinas: 12 g (40% del valor diario sugerido por porcion)

Grasas Totales: 3 g (Bajo en grasas saturadas)
Carbohidratos: 13 g (De absorcion lenta, sin picos glucémicos)

Perfil de Aminoacidos (mg por porcion)

Acido Glutamico: 1951 mg (Salud cerebral y recuperacion)
Acido Aspartico: 1291 mg (Energia celular)

Lisina: 880 mg (Produccién de colageno y anticuerpos)
Leucina: 511 mg (Activador de la sintesis proteica)



Arginina: 499 mg (Salud vascular)
Valina: 502 mg | Treonina: 640 mg | Histidina: 230 mg

Micronutrientes Esenciales (Vitaminas y Minerales)

Soporte Oseo: Calcio (200 mg) + Vitamina D3 (4 mcg) + Magnesio (100 mg).

Inmunidad y Antioxidantes: Vitamina C (30 mg), Vitamina E (12 mg), Zinc (2.8 mg) y Selenio
(0.012 mg).

Complejo B (Vitalidad): B1, B2, B3, B5, B6, B7, B9 y un potente aporte de B12 (21 mcg) para
prevenir la anemia y el cansancio.

Electrolitos y Oligoelementos: Potasio (200 mg), Hierro (2.8 mg), Manganeso, Cromo, Yodo,
Cobre y Molibdeno.

4. DIFERENCIADORES COMERCIALES (POR QUE ELEGIR FORTI CORE)

1.

Seguridad Glucémica: Al ser Libre de Maltodextrina, evitamos las fluctuaciones peligrosas de
glucosa en sangre, lo que lo convierte en la opcién numero uno para adultos mayores diabéticos
0 pre-diabéticos.

Digestiéon Superior: La ausencia de azucares pesados y la adicion de probiéticos eliminan la
distension abdominal y los gases asociados a otros suplementos.

Férmula Todo-en-Uno: No es necesario comprar omegas, probidticos y proteinas por
separado. FORTI CORE consolida toda la suplementacion necesaria en una sola toma diaria.

5. MODO DE EMPLEO Y RECOMENDACIONES

Preparacion: Disolver 2 medidas (30 g) en un vaso de agua (200 ml), leche descremada o su bebida
favorita. Mezclar hasta obtener una textura homogénea.

Frecuencia: Se recomienda una toma diaria, preferiblemente en el desayuno o como merienda a
media tarde para mantener los niveles de energia constantes.

6. ESPECIFICACIONES FINALES

Sabor: Vainilla Premium.

Presentacion: Tarro de cierre hermético para conservar la frescura.

Certificaciones sugeridas: Libre de Gluten, Sin Azucar Anadida, GMP (Buenas Practicas de
Manufactura).



